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°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“„πºŸâªÉ«¬¡à“πμ“Õ—°‡ ∫
(The Role of Vitrectomy in Uveitis)

¿“«–¡à“πμ“Õ—°‡ ∫π—∫‡ªìπ “‡Àμÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ

ºŸâªÉ«¬ Ÿ≠‡ ’¬°“√¡Õß‡ÀÁπ ‚¥¬®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‚≈°æ∫«à“¿“«–

¡à“πμ“Õ—°‡ ∫§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 10 ¢Õß “‡Àμÿ∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬

 Ÿ≠‡ ’¬°“√¡Õß‡ÀÁπ „πªí®®ÿ∫—π°“√√—°…“¿“«–¡à“πμ“Õ—°‡ ∫

‰¥â¡’°“√æ—≤π“¡“°¢÷Èπ®“°„πÕ¥’μ´÷Ëß°“√√—°…“À≈—°‡ªìπ°“√

„™â¬“°≈ÿà¡ ‡μ’¬√Õ¬¥å ¡“‡ªìπ°“√„™â¬“°¥¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π‡æ◊ËÕ

∑¥·∑π ‡μ’¬√Õ¬¥å (steroid-sparing immunomodulatory

agents)  àßº≈„Àâ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

®“°¢âÕ¡Ÿ≈„πÕ¥’μæ∫«à“ ∫∑∫“∑¢Õß°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“

„πºŸâªÉ«¬¡à“πμ“Õ—°‡ ∫¬—ß§ß‰¡à™—¥‡®π ‡π◊ËÕß®“°¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«

°—∫º≈°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’π’È¬—ß¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß®”°—¥ ‚¥¬¡—°‡ªìπß“π

«‘®—¬∑’Ë‰¡à„™à Randomized controlled trials Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

„πªï 2005 Becker M. ·≈–§≥–1 ‰¥â∑”°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

(Interventional case series) ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡à“πμ“Õ—°‡ ∫

®”π«π 1,762 μ“ ®“° 44 ©∫—∫ ´÷Ëß‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’

Pars plana vitrectomy (PPV) æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬¡’°“√¡Õß‡ÀÁπ

∑’Ë¥’¢÷Èπ√âÕ¬≈– 68 ·≈–¬—ß™à«¬≈¥¿“«–®Õμ“∫«¡ (Cystoid

«‘¿“¥“ ‡À≈à“«‘‚√®π°ÿ≈, æ.∫.

¿“§«‘™“®—°…ÿ«‘∑¬“ §≥–·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

Review Article/∫∑øóôπøŸ«‘™“°“√

macular edema) À≈—ßºà“μ—¥‰¥âÕ’°¥â«¬ μàÕ¡“°“√ºà“μ—¥

«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬ (Diagnostic vitrectomy) ‰¥â√—∫§«“¡

π‘¬¡¡“°¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡°â“«Àπâ“∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√

‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬ (Diagnostic Lab) ‚¥¬æ∫«à“¡’√“¬ß“π

‡°’Ë¬«°—∫Õ—μ√“°“√‰¥âº≈®“°°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬

(Diagnostic yield) Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 12.4 - 64.32-13 ´÷Ëßæ∫«à“¡’

§«“¡·μ°μà“ß°—π¡“°„π¢âÕ¡Ÿ≈·μà≈–©∫—∫∑—Èßπ’È¢÷Èπ°—∫°“√

‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬„π°“√ºà“μ—¥ „πªï 2014 Oahalou ·≈–§≥–13

‰¥â√“¬ß“πÕ—μ√“°“√‰¥âº≈¢Õß°“√∑”ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√

«‘π‘®©—¬«à“¡’§à“ √âÕ¬≈– 21 ·≈–ºŸâªÉ«¬¡’°“√¡Õß‡ÀÁπ∑’Ë¥’¢÷Èπ

∑’Ë 1 ªï ¿“¬À≈—ß°“√ºà“μ—¥ ®“° 20/200 ‡ªìπ 20/80 Õ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ πÕ°®“°π—Èπ √âÕ¬≈– 44 ¢ÕßºŸâªÉ«¬

 “¡“√∂À¬ÿ¥¬“°¥¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π (Immunosuppressive

therapy) ‰¥â„π™à«ßÀπ÷Ëßªï·√°

¥—ßπ—Èπ ®–‡ÀÁπ«à“∫∑∫“∑¢Õß°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“„πºŸâªÉ«¬

∑’Ë¡’¿“«–¡à“πμ“Õ—°‡ ∫ “¡“√∂·∫àßÕÕ°‡ªìπ ‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬

(diagnostic propose) ‡æ◊ËÕ°“√√—°…“ (therapeutic pro-

pose) À√◊Õ‡æ◊ËÕ∑—Èß«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“„π§√“«‡¥’¬«°—π14-15
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°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬ (Diagnos-
tic vitrectomy)

‚¥¬∑—Ë«‰ª®—°…ÿ·æ∑¬å®–∑”°“√«‘π‘®©—¬ “‡Àμÿ¢Õß

¿“«–¡à“πμ“Õ—°‡ ∫®“°Õ“°“√· ¥ß∑“ß§≈‘π‘° º≈μ√«®

‡≈◊Õ¥∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√ ·≈–°“√μÕ∫ πÕßμàÕ°“√√—°…“

‚¥¬Õ“®¡’∫“ß√“¬∑’Ë¡“¥â«¬Õ“°“√·≈–Õ“°“√· ¥ß·ª≈°‰ª

®“°≈—°…≥–‡©æ“– (Atypical clinical presentation) À≈—ß

®“°∑”°“√μ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√·≈â«°Á¬—ß§ß‰¡à‰¥â¢âÕ √ÿª

À√◊Õ‚√§‰¡àμÕ∫ πÕßμàÕ°“√√—°…“ „π°√≥’¥—ß°≈à“«°“√

ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬®–¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√™à«¬„Àâ

‰¥â°“√«‘π‘®©—¬∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ‚¥¬‡°Á∫«ÿâπμ“„Àâ ‰¥âª√‘¡“≥·≈–

§ÿ≥¿“æ∑’Ë¥’æÕ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√ àßμ√«®∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ‰ª

¢âÕ∫àß™’È°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬
ë Õ“°“√À√◊ÕÕ“°“√· ¥ß∑’Ëº‘¥ª°μ‘ ´÷Ëß‰¡àμ√ß°—∫

≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß‚√§ (Atypical clinical presentations)

ë ‰¡àμÕ∫ πÕßμàÕ°“√√—°…“¥â«¬¬“ ‡μ’¬√Õ¬¥å À√◊Õ

¬“°¥¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π (Immunosuppressants)

ë Õ“°“√·¬à≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‚¥¬∑’Ë¬—ß‰¡à∑√“∫ “‡Àμÿ

¢Õß°“√Õ—°‡ ∫∑’Ë™—¥‡®π

ë  ß —¬«à“ “‡Àμÿ¢Õß‚√§Õ“®‡°‘¥®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

(√Ÿª∑’Ë 1 c)

ë  ß —¬«à“ “‡Àμÿ¢Õß‚√§Õ“®‡°‘¥®“°¡–‡√Áß ‡™àπ

¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß (Lymphoma) (√Ÿª∑’Ë 1 a, b)

√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√ºà“μ—¥
√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õß°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“„πºŸâªÉ«¬

¡à“πμ“Õ—°‡ ∫π—Èπ ®–·μ°μà“ß®“°°“√ºà“μ—¥μâÕ°√–®° ÷́Ëß

¡—°®–√Õ„Àâ¿“«–¡à“πμ“Õ—°‡ ∫ ß∫°àÕπºà“μ—¥ª√–¡“≥ 3-6

‡¥◊Õπ ‚¥¬∑’Ë°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬ ¡—°®”‡ªìπμâÕß

∑”°“√ºà“μ—¥„π‡«≈“∑’Ëμ“¬—ßÕ—°‡ ∫Õ¬Ÿà ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥âª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ

°àÕ‚√§À√◊Õª√‘¡“≥‡´≈≈å®”π«π¡“°æÕ ·≈–À“ “‡Àμÿ„Àâ ‰¥â

™—¥‡®π„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“„π∫“ß°√≥’

‡™àπ  ß —¬¡à“πμ“Õ—°‡ ∫®“°¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß ®÷ß¡’

√Ÿª∑’Ë 1 (a) · ¥ß keratic precipitate ¢π“¥μà“ßÊ°—π„πºŸâªÉ«¬

CNS Lymphoma ∑’Ë°√–®“¬¡“∑’Ëμ“

(b) · ¥ß hypopyon ∑’Ë™àÕßÀπâ“¡à“πμ“„πºŸâªÉ«¬

leukemia

(c) · ¥ßº—ßº◊¥∑’Ë posterior capsule „πºŸâªÉ«¬ chronic

postoperative endophthalmitis

(√Ÿª ’∑â“¬‡≈à¡)

a

b

c
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§”·π–π”„ÀâÀ¬ÿ¥¬“°≈ÿà¡ ‡μ’¬√Õ¬¥å°àÕπºà“μ—¥Õ¬à“ßπâÕ¬

 Õß —ª¥“Àå‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥âª√‘¡“≥‡´≈≈å àßμ√«®∑’Ë‡À¡“– ¡

‡π◊ËÕß®“°‡´≈≈å¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õ®– ≈“¬μ—«‰ª‰¥âßà“¬À“°

ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫¬“°≈ÿà¡π’È

°“√ àßμ√«®¢Õß‡À≈«®“°μ“
‚¥¬∑—Ë«‰ª°“√ àßμ√«®À“‡´≈≈åº‘¥ª°μ‘ (cytology)

°“√μ√«®¥â«¬«‘∏’ polymerase chain reaction (PCR) ·≈–

°“√μ√«®À“·Õπμ’È∫Õ¥’È (antibody) ·π–π”„Àâ„™âπÈ”«ÿâπμ“

∑’Ë‰¡à‡®◊Õ®“ß (undiluted vitreous) „π°“√ àßμ√«®  à«ππÈ”

«ÿâπμ“∑’Ë‡®◊Õ®“ß·π–π”„Àâ„™â„π°“√μ√«® flow cytometry

·≈–°“√‡æ“–‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·≈–‡™◊ÈÕ√“16 μ—«Õ¬à“ß«ÿâπμ“∑’Ë

μâÕß°“√μ√«®¥Ÿ‡´≈≈å À√◊Õ‡æ◊ËÕ°“√‡æ“–‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬À√◊Õ

‡™◊ÈÕ√“ §«√‡°Á∫∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß ·μàÀ“°μâÕß°“√ àßμ√«® PCR

À√◊Õμ√«®À“·Õπμ’È∫Õ¥’È §«√‡°Á∫‰«â ‚¥¬°“√·™à‡¬Áπ À√◊Õ

·™à·¢Áß ´÷Ëß¢÷Èπ°—∫√–¬–‡«≈“∑’Ë√Õ°“√π”‰ªμ√«® μ“√“ß∑’Ë 1

Õ∏‘∫“¬°“√ àßμ√«®«ÿâπμ“‚¥¬®”·π°μ“¡≈—°…≥–¢Õß«ÿâπμ“

¥—ßπ—Èπ®—°…ÿ·æ∑¬å®÷ß§«√¡’°“√«“ß·ºπ„Àâ¥’°àÕπ°“√

ºà“μ—¥ ‚¥¬§«√«“ß·ºπ≈à«ßÀπâ“«à“®–π”πÈ”«ÿâπμ“∑’Ë‰¥â àß

μ√«®Õ–‰√∫â“ß °“√μ√«®·μà≈–™π‘¥μâÕß„™âπÈ”«ÿâπμ“ª√‘¡“μ√

‡∑à“‰À√à ‡°Á∫√—°…“Õ¬à“ß‰√ °“√‡μ√’¬¡ºŸâªÉ«¬°àÕπºà“μ—¥ °“√

„Àâ°“√√—°…“‡∫◊ÈÕßμâπ√–À«à“ß√Õº≈μ√«® √«¡∂÷ß°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâªÉ«¬‡°’Ë¬«°—∫¿“«–·∑√° ấÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ‡™àπ μâÕ°√–®°

®Õμ“≈Õ°À≈ÿ¥ ‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π«ÿâπμ“ ‡ªìπμâπ ‡π◊ËÕß®“°°“√ºà“μ—¥

«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ·≈–«ÿâπμ“¡’ª√‘¡“μ√®”°—¥

°“√«“ß·ºπ∑’Ë¥’®–∑”„Àâ ‰¥âº≈°“√μ√«®∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ·≈–

‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√√—°…“ Ÿß ÿ¥

∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√‡°Á∫ ‘Ëß àßμ√«®
ë °“√‡®“–·≈–¥Ÿ¥‡°Á∫πÈ”«ÿâπμ“ (vitreous tap/as-

piration)

ë °“√μ—¥¥Ÿ¥«ÿâπμ“ (vitreous biopsy)

ë °“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ®Õμ“·≈– choroid (chorioretinal

biopsy)

‡∑§π‘§„π°“√‡°Á∫πÈ”«ÿâπμ“
ë °“√‡®“–·≈–¥Ÿ¥‡°Á∫πÈ”«ÿâπμ“ (vitreous tap/

aspiration)

∑”‚¥¬°“√„™â‡¢Á¡¢π“¥ 23 À√◊Õ 26 G μàÕ°—∫

syringe ¢π“¥ 1-3 ¡‘≈≈‘≈‘μ√ ‚¥¬·∑ß‡¢Á¡‰ª„π·π«‡¢â“ Ÿà

»Ÿπ¬å°≈“ß≈Ÿ°μ“·≈â«¥Ÿ¥πÈ”«ÿâπμ“ª√–¡“≥ 0.2-0.5 ¡‘≈≈‘≈‘μ√

‚¥¬Õ“®„™â¬“™“·∫∫‡©æ“–∑’Ë„π°“√√–ß—∫§«“¡‡®Á∫ª«¥ «‘∏’

π’È¡’¢âÕ¥’§◊Õ∑”ßà“¬·μà¡’¢âÕ‡ ’¬§◊Õ °“√¥Ÿ¥®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√

¥÷ß√—Èß∑’Ë vitreous base ·≈–Õ“®‡°‘¥®Õμ“≈Õ°À≈ÿ¥μ“¡¡“

‰¥â „π√“¬∑’Ë«ÿâπμ“¬—ß‰¡à‡ ◊ËÕ¡‡ªìππÈ”Õ“®‰¡à “¡“√∂¥Ÿ¥«ÿâπμ“

ÕÕ°¡“‰¥â‡≈¬ (dry tap)

ë °“√μ—¥¥Ÿ¥«ÿâπμ“ (vitreous biopsy) (√Ÿª∑’Ë 3)

«‘∏’π’È¡—°®–„™â¬“™“·∫∫©’¥ (retrobulbar or peri-

bulbar block) „π°“√√–ß—∫§«“¡‡®Á∫ª«¥ ‚¥¬Õ“®„™â«‘∏’

·∫∫ single-port, two-port À√◊Õ three-port °Á‰¥â °àÕπ

μ“√“ß∑’Ë 1 Õ∏‘∫“¬°“√ àßμ√«®«ÿâπμ“‚¥¬®”·π°μ“¡≈—°…≥–¢Õß«ÿâπμ“ ·∫àß‡ªìπ «ÿâπμ“∑’Ë‰¡à‡®◊Õ®“ß (undiluted vitreous samples)

·≈–«ÿâπμ“∑’Ë‡®◊Õ®“ß (diluted vitreous samples)

Undiluted vitreous samples

ë Cytology

ë Polymerase chain reaction (PCR)

ë Antibody

ë DNA gene rearrangement

ë Cytokine (IL6, IL10)

Diluted vitreous samples

ë Bacterial and fungal cultures

ë Flow cytometry
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®–‡√‘Ë¡°“√ºà“μ—¥ ®–μâÕßªî¥ “¬πÈ”‡¢â“ (infusion) ·≈â«∑”

°“√μ—¥·≈–¥Ÿ¥πÈ”«ÿâπμ“®π°√–∑—Ëß≈Ÿ°μ“π‘Ë¡≈ß¡“° À√◊Õ‰¥â

μ—«Õ¬à“ß«ÿâπμ“μ“¡∑’ËμâÕß°“√·≈â« ®÷ß®–‡ªî¥ “¬πÈ”‡¢â“‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π‰¡à „Àâ≈Ÿ°μ“π‘Ë¡®π‡°‘π‰ª·≈–‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ

μ“¡¡“‰¥â ‚¥¬ à«π¡“°¡—°‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß«ÿâπμ“∑’Ë‰¡à‡®◊Õ®“ß

(undiluted vitreous)‰¥âª√–¡“≥ 1-2 ¡‘≈≈‘≈‘μ√ ¥â«¬

À—« vitrectomy ¢π“¥ 20, 23 À√◊Õ 25 G μ—¥¥â«¬§«“¡‡√Á«

1,200-1,500 §√—ÈßμàÕπ“∑’ „™â syringe μàÕ¥Ÿ¥ ∑’Ë√Õ¬μàÕ®“°

À—« vitrectomy ·≈â«„ÀâºŸâ™à«¬™à«¬∑”°“√¥Ÿ¥¥â«¬¡◊Õ ®—°…ÿ

·æ∑¬å∫“ß∑à“πÕ“®„™âøÕßÕ“°“»À√◊Õ “√ perfluorocarbon

liquid ‡¢â“·∑π∑’Ë«ÿâπμ“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿“«–§«“¡¥—π≈Ÿ°μ“μË”

(hypotony) ·≈–¬—ß∑”„Àâ “¡“√∂‡°Á∫«ÿâπμ“∑’Ë‰¡à‡®◊Õ®“ß‰¥â

ª√‘¡“≥¡“°¢÷ÈπÕ’°¥â«¬16 ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√μ—¥¥Ÿ¥«ÿâπμ“ À√◊Õ

Pars planar vitrectomy ®÷ß®– “¡“√∂‡°Á∫«ÿâπμ“∑’Ë‰¡à‡®◊Õ

®“ß‰¥â„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°æÕ‡æ◊ËÕ°“√ àßμ√«®À≈“¬™π‘¥„π§√“«

‡¥’¬«°—π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π√“¬∑’Ë ß —¬«à“®–‡ªìπ¡–‡√Áß

μàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß∑’Ëμ“ °“√‡°Á∫«ÿâπμ“ àßμ√«®®÷ß®”‡ªìπμâÕß„™â«‘∏’

Pars planar vitrectomy ‡ªìπÀ≈—°

ë °“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ®Õμ“·≈– choroid (chorioretinal

biopsy) (√Ÿª∑’Ë 4)

«‘∏’π’Èπ—∫‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß®÷ß¡—°∑”„π°√≥’∑’Ë

„™â«‘∏’Õ◊ËπÊ·≈â« ¬—ß‰¡à‰¥â§”μÕ∫∑’Ë™—¥‡®π «‘∏’π’È∑”‰¥â‚¥¬°“√

‡¢â“∂÷ß°âÕπÀ√◊Õ√Õ¬‚√§®“°¥â“ππÕ°≈Ÿ°μ“ (trans-scleral)

À√◊Õ®“°¥â“π„π≈Ÿ°μ“ (endoretinal) °Á‰¥â ‚¥¬«‘∏’∑’Ë‡¢â“®“°

¥â“π„π≈Ÿ°μ“‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡¡“°°«à“ ‚¥¬‡√‘Ë¡®“°°“√¬‘ß‡≈‡´Õ√å

‰ª√Õ∫Ê∫√‘‡«≥√Õ¬∑’ËμâÕß°“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π®Õμ“

≈Õ°À≈ÿ¥ °“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ∑”‚¥¬„™â°√√‰°√·≈– forceps μ—¥

™‘Èπ‡π◊ÈÕ

ë °“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√√—°…“ (Therapeutic

vitrectomy)

°“√∑”ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√√—°…“¡’®ÿ¥ª√– ß§åÀ≈—°

‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ°“√¡Õß‡ÀÁπ¢ÕßºŸâªÉ«¬¥’¢÷Èπ ‚¥¬°“√μ—¥«ÿâπμ“∑’Ë¡’

§«“¡¢ÿàπÕÕ° ≈¥°“√Õ—°‡ ∫„π°√≥’∑’Ë ‚√§¬—ß‰¡à ß∫ ·≈–

·°â ‰¢¿“«–®Õμ“∫«¡ ÷́Ëß‡™◊ËÕ«à“°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡ªìπ°“√≈¥

®”π«π‡´≈≈åÕ—°‡ ∫·≈– “√ cytokines ™à«¬„Àâ°“√∑”ß“π

¢Õß¬“¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ17-18 °“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‰¥â√—∫

√Ÿª∑’Ë 2  · ¥ß°“√‡®“–¥Ÿ¥‡°Á∫πÈ”«ÿâπμ“ (Vitreous tap/ aspiration) (√Ÿª ’∑â“¬‡≈à¡)
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√Ÿª∑’Ë 4  °“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ®Õμ“·≈– choroid (chorioretinal biopsy) (√Ÿª ’∑â“¬‡≈à¡)

√Ÿª∑’Ë 3 ¿“æ· ¥ßÕÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√ºà“μ—¥¥Ÿ¥«ÿâπμ“ (vitreous biopsy), «‘∏’°“√μàÕÕÿª°√≥å (A, B) ·≈–«‘∏’ Three-port

vitrectomy (C, D) (√Ÿª ’∑â“¬‡≈à¡)

A B

C D
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√Ÿª∑’Ë 5 ¿“æ· ¥ß A) °“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“·≈–ºà“μ—¥º—ßº◊¥∫√‘‡«≥ posterior capsule ∑’Ë¡’§«“¡Àπ“¡“° ‰¡à “¡“√∂√—°…“‰¥â‚¥¬°“√

¬‘ß‡≈‡´Õ√å B) Cyclitic membrane ∑’Ë‡ªìπ “‡Àμÿ§«“¡¥—π≈Ÿ°μ“μË” (Hypotony) (√Ÿª ’∑â“¬‡≈à¡)

§«“¡π‘¬¡¡“°¢÷Èπ„πºŸâªÉ«¬¡à“πμ“Õ—°‡ ∫·∫∫ intermediate

uveitis ·≈–®Õμ“∫«¡ (CME) ‡π◊ËÕß®“°æ∫«à“™à«¬„Àâ°“√

¡Õß‡ÀÁπ¥’¢÷Èπ ·≈–®Õμ“∫«¡≈¥≈ß19-20 °“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ

°“√√—°…“¬—ß¡’∫∑∫“∑„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–·∑√°´âÕπ®“°

¡à“πμ“Õ—°‡ ∫∑’Ë‡§¬‡ªìπ¡“°àÕπÀπâ“ ‡™àπ º—ßº◊¥®Õμ“

(epiretinal membrane) ®ÿ¥√—∫¿“æ‡ªìπ√Ÿ (macular hole)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ º≈°“√ºà“μ—¥·≈–°“√¥’¢÷Èπ¢Õß°“√¡Õß‡ÀÁπ„π

ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È®–¡’§«“¡·μ°μà“ß®“°ºŸâªÉ«¬®Õμ“∑’Ë ‰¡à‡§¬¡’

¿“«–¡à“πμ“Õ—°‡ ∫¡“°àÕπ „πªï 2015 Tanawade21 ·≈–

§≥–‰¥â√“¬ß“πº≈°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“·≈–≈Õ°º—ßº◊¥ (pars

plana vitrectomy and epiretinal membrane peeling)

„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¡à“πμ“Õ—°‡ ∫ 16 √“¬ (16 μ“) æ∫«à“∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ

√âÕ¬≈– 31.25 ¡’°“√¡Õß‡ÀÁπ¥’¢÷Èπ √âÕ¬≈– 31.25 °“√¡Õß

‡ÀÁπ‡∑à“‡¥‘¡ ·≈–°“√¡Õß‡ÀÁπ·¬à≈ß √âÕ¬≈– 37.5 ´÷ËßÕ∏‘∫“¬

«à“°“√¡Õß‡ÀÁπ∑’Ë·¬à≈ß‡°‘¥®“°‡´≈≈å®Õμ“∑’Ë‡ ◊ËÕ¡ ¿“æÕ¬Ÿà

‡¥‘¡®“°¿“«–®Õμ“Õ—°‡ ∫ ·≈–μâÕ°√–®°·∑√° ấÕπÀ≈—ß

ºà“μ—¥ μàÕ¡“„πªï 2017 Callaway22 ·≈–§≥–‰¥â√“¬ß“πº≈

°“√ºà“μ—¥¿“«–®ÿ¥√—∫¿“æ‡ªìπ√Ÿ (Macular hole) „πºŸâªÉ«¬

¡à“πμ“Õ—°‡ ∫ 19 √“¬ (20 μ“) æ∫«à“ ∑’Ë 3 ‡¥◊ÕπÀ≈—ßºà“μ—¥

°“√¡Õß‡ÀÁπ‚¥¬‡©≈’Ë¬¢ÕßºŸâªÉ«¬¥’¢÷Èπ®“° 20/200 ‡ªìπ

20/63 (P = 0.01) ‚¥¬ √âÕ¬≈–75 ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’°“√¡Õß

‡ÀÁπ¥’¢÷Èπ Õß·∂«¢÷Èπ‰ª ·≈–√Ÿ∑’Ë®ÿ¥√—∫¿“æªî¥ (macular

hole closure) „π√âÕ¬≈– 81 ¢ÕßºŸâªÉ«¬

¢âÕ∫àß™’È¢Õß°“√ºà“μ—¥«ÿâπμ“‡æ◊ËÕ°“√√—°…“
1. «ÿâπμ“¢ÿàπ¡“°®π∫¥∫—ß°“√¡Õß‡ÀÁπ

2. ¡’æ—ßº◊¥¥÷ß√—Èß®Õμ“ ∑”„Àâ‡°‘¥®Õμ“≈Õ°À≈ÿ¥ (trac-

tional or combined retinal detachment)

3. ¿“«–®ÿ¥√—∫¿“æ∫«¡‰¡àÀ“¬ (Non-resolving

CME)

4. º—ßº◊¥®Õμ“ (epiretinal membrane), ®ÿ¥√—∫¿“æ

‡ªìπ√Ÿ (macular hole)9

5. ‡æ◊ËÕ°”®—¥ Cyclitic membrane ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡

¥—π≈Ÿ°μ“μË” (hypotony)

√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√ºà“μ—¥
°“√ºà“μ—¥‡æ◊ËÕ°“√√—°…“ §«√√Õ„Àâ°“√Õ—°‡ ∫¢Õß™àÕß

Àπâ“¡à“πμ“ ß∫¥’°àÕπ ·≈–‰¡à§«√∑”ºà“μ—¥„π°√≥’∑’Ë¡’¿“«–

choroidal effusion ¿“«–®Õμ“≈Õ°À≈ÿ¥·∫∫ exudative

À√◊Õ exudate ∫√‘‡«≥pars plana ∑’Ë¬—ßÕ—°‡ ∫√ÿπ·√ßÕ¬Ÿà

‡π◊ËÕß®“°Õ“®‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ ∑—Èß®“°°“√ºà“μ—¥·≈–

¿“¬À≈—ß°“√ºà“μ—¥‰¥â¡“°

¿“«–·∑√°´âÕπ®“°°“√ºà“μ—¥
1. §«“¡¥—π≈Ÿ°μ“μË” (Hypotony)

2. ®Õμ“≈Õ°À≈ÿ¥ (Retinal detachment)

3. ‡≈◊Õ¥ÕÕ°„ππÈ”«ÿâπμ“ (Vitreous hemorrhage)

A B
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4. μ“Õ—°‡ ∫°≈—∫‡ªìπ´È” (Uveitis recurrence)

5. μâÕ°√–®°

 √ÿª
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